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	PRIJEDLOG SCENARIJA ZA IZVOĐENJE NASTAVE FIZIKE 

	BROJ NASTAVNIH SATI
	2

	DOMENA
	C  - GIBANJE

	Temeljni zakon gibanja

	OČEKIVANI ISHODI I NJIHOVO VREDNOVANJE

	ODGOJNO - OBRAZOVNI ISHODI
	C.8.6. Analizira povezanost promjene brzine, sile i mase tijela.
C.8.10. Istražuje fizičke pojave.                                                                 
C.8.11. Rješava fizičke probleme.

	RAZRADA ODGOJNO - OBRAZOVNIH ISHODA
	C.8.6.
Povezuje promjenu brzine tijela s njegovom masom i rezultantnom silom.
Analizira i objašnjava gibanje pod djelovanjem sile.
Opisuje i objašnjava 1. Newtonov zakon ili zakon inercije.
Opisuje i objašnjava 2. Newtonov zakon ili temeljni zakon gibanja.
Opisuje i objašnjava slobodni pad.
Objašnjava utjecaj otpora zraka pri slobodnom padu.
Primjenjuje II. Newtonov  zakon  na problemskim zadatcima. 
Povezuje II. Newtonov zakon  sa djelovanjem sile teže na tijela koja slobodno padaju.
C.8.10.
Istražuje pojavu s pomoću demonstracijskog pokusa.
Istražuje pojavu s pomoću računalne simulacije.
Istražuje pojavu izvodeći učenički pokus. 
C.8.11. 
Primjenjuje i pretvara mjerne jedinice.
Identificira ciljeve rješavanja problema.
Kvalitativno zaključuje primjenjujući fizičke koncepte i zakone.

	POVEZANOST S DRUGIM PREDMETIMA
	Informatika 
A.8.1 Kritički procjenjuje točnost, učestalost, relevantnost i pouzdanost informacija i njihovih izvora (znati izvući najbolje iz bogate ponude informacijskih i obrazovnih portala, enciklopedija, knjižnica i obrazovnih računalnih programa).
C.8.2 Samostalno pronalazi informacije i programe, odabire prikladne izvore informacija te uređuje, stvara i objavljuje/dijeli digitalne sadržaje.
C.8.3 Dizajnira, razvija, objavljuje i predstavlja radove s pomoću sredstava informacijske i komunikacijske tehnologije primjenjujući suradničke aktivnosti.
Biologija
D.8.1. Primjenjuje osnovna načela znanstvene metodologije i objašnjava dobivene rezultate.
Kemija 
D.8.1. Povezuje rezultate i zaključke istraživanja s konceptualnim spoznajama.
D.8.2. Primjenjuje matematička znanja i vještine.
D.8.3. Uočava zakonitosti uopćavanjem podataka prikazanih tekstom, crtežom modelima, tablicama grafovima.
Matematika
B.8.2. Primjenjuje razmjer.
B.8.3. Rješava i primjenjuje linearnu jednadžbu.
D.8.3. Prikazuje pravce i analizira njihove međusobne položaje u pravokutnome koordinatnom sustavu u ravnini.
D.8.4. Odabire i preračunava odgovarajuće mjerne jedinice.


	POVEZANOST S MEĐUPREDMETNIM TEMAMA
	Učiti kako učiti
A.3.2. Učenik se koristi različitim strategijama učenja i primjenjuje ih u ostvarivanju ciljeva učenja i u rješavanju problema u svim područjima učenja uz učiteljevo povremeno praćenje.
A.3.3. Kreativno mišljenje - učenik samostalno oblikuje svoje ideje i kreativno pristupa rješavanju problema.
B.3.4. Učenik samovrednuje proces učenja i svoje rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira buduće učenje.
Uporaba IKT-a 
A.3.1. Učenik samostalno odabire odgovarajuću digitalnu tehnologiju.
A.3.2. Učenik se samostalno koristi raznim uređajima i programima.
C.3.2. Učenik samostalno i djelotvorno provodi jednostavno pretraživanje, a uz učiteljevu pomoć složeno pretraživanje informacija u digitalnome okružju.
C.3.3. Učenik samostalno ili uz manju pomoć učitelja procjenjuje i odabire potrebne među pronađenim informacijama.
C.3.4. Učenik uz učiteljevu pomoć ili samostalno odgovorno upravlja prikupljenim informacijama.
Osobni i socijalni razvoj
A.3.2. Učenik upravlja osjećajima i ponašanjem.
A.3.3. Učenik razvija osobne potencijale.
B.3.2. Razvija komunikacijske kompetencije i uvažavajuće odnose s drugima.
B.3.4. Suradnički uči i radi u timu.
Poduzetništvo
A.3.1. Učenik primjenjuje inovativna i kreativna rješenja.

	VREDNOVANJE ISHODA










	VREDNOVANJE ZA UČENJE  
· promatranjem pratiti i bilježiti: pažnju, interes i aktivnosti učenika (način rješavanja problema, vođenje bilježaka, rad na tekstu, samostalnost u radu, sudjelovanje u raspravi, iznošenje osobnih stavova ili stavova grupe, komunikaciju i interakciju s ostalim učenicima – poučavanje drugih, doprinos radu grupe ili para).
· davanjem povratnih informacija (ukazati na ono što je učenik dobro napravio, negativnu informaciju prikazati pozitivnim i jednostavnim jezikom, u obliku reflektivnih pitanja)
VREDNOVANJE KAO UČENJE 
· lista samoprocjene

	
	VREDNOVANJE NAUČENOG 
· frontalnim razgovorom provjeriti razinu usvojenosti navedenih obrazovnih ishoda, da li učenici: 
· objašnjavaju da gibanje ovisi o rezultantnoj sili koja djeluje na tijelo
· opisuju kako ubrzanje ovisi o rezultantnoj sili koja djeluje na tijelo
· objašnjavaju kako ubrzanje tijela ovisi o masi tijela
· opisuju i analiziraju II. Newtonov zakon
· povezuju pojam sile s njenim znakom, mjernom jedinicom, oznakom mjerne jedinice te dinamometrom napravom za mjerenje sile
· opisuju i analiziraju I. Newtonov zakon

1. O čemu ovisi kako će se neko tijelo (npr. lopta) gibati?
2. Kako se giba tijelo na koje djeluje stalna sila?
3. RB, str. 96., zad. 3. Domagoj udara nogometnu loptu i ona daleko odleti, a udari li je Domagojeva sestrica Dora, lopta se tek malo udalji.  U kakvu su odnosu sila i akceleracija?

4. Kakav je odnos sile koja djeluje na tijelo i akceleracije tijela?
5.  RB, str. 98., zad.3.  Dvije lopte na slici nogometaš je jednako snažno udario nogom. Koja lopta ima veću masu?
6. Ako na dva tijela djelujemo istom silom,  koje od njih će dobiti veću akceleraciju, tijelo manje ili veće mase?
7.  Zapiši Temeljni zakon gibanja formulom i objasni ga.  
     8.  Kako možemo izraziti mjernu jedinicu sile njutn (N) obzirom na II. Newtonov zakon?
      9. Objasni I. Newtonov zakon. Navedi primjere.
    10. ZZ, str. 48., zad. 2.83. Na slici je prikazana ovisnost ubrzanja o sili. Izračunaj   masu tijela.
    11. Objasni djelovanje otpora zraka kod slobodnog pada.
    12. Digitalni nastavni sadržaji - Provjeravam znanje– Kviz A i Kviz B
       

	KLJUČNI POJMOVI:
	
	

	· sila
· njutn
· dinamometar
· masa
	· ubrzanje
· prvi Newtonov zakon
· drugi Newtonov zakon

	

	ORGANIZACIJA NASTAVNOG PROCESA

	NASTAVNE METODE:
	OBLICI RADA:
	NASTAVNA SREDSTVA I POMAGALA:

	
demonstracijski pokus, učenički istraživački pokusi, misaoni pokus, rasprava, metoda rada na tekstu, razgovor, crtanje, pisanje, usmeno izlaganje

	Frontalni, individualni, grupni, rad u paru
	udžbenik, radna bilježnica, digitalni nastavni sadržaji, pametni ekran, učenički tablet, ravnalo, kalkulator

	LITERATURA:
1.Fizika oko nas 8, udžbenik
2.Fizika oko nas 8, radna bilježnica
3. Fizika oko nas 8, zbirka zadataka
DDS

	PLAN PLOČE:

	
TEMELJNI ZAKON GIBANJA

Pokus
                                           1. Newtonov zakon (zakon inercije) –  ako na tijelo ne djeluje sila ono ostaje mirovati ako je mirovalo
                                                                                                             ili se gibati jednoliko po pravcu ako se gibalo.
  
Pokus (udžb. str. 84.)  
 a)  Akceleracija je proporcionalna sili koja na tijelo djeluje.
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b) Akceleracija je obrnuto proporcionalna masi tijela.           Ako na tijelo mase m djeluje sila F, tijelo ima akceleraciju a koja je
                                                                                                             jednaka kvocijentu sile i mase. Smjer akceleracije jednak je smjeru sile.


[image: ]                                                                                                                       

TEMELJNI ZAKON GIBANJA
[image: ]                                                                       
RB, str. 69., zad. 9.                       ZZ, str. 45., zad. 2.73.                           ZZ, str. 45., zad. 2.74.                   ZZ, str. 45., zad. 2.75.
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RB, str. 69., zad. 11.


                        

	TIJEK NASTAVNOG PROCESA

	Aktivnost učenika

	Uvodni dio (otvaranje problema):

	Učenici dobrovoljci izvode demonstracijski pokus, a ostali učenici odgovaraju na postavljena pitanja te iznose svoje pretpostavke.

Demonstracijski pokus: Stavimo kuglicu na stol. 

Što moramo učiniti da se ona počne gibati? 
Što se događa s kuglicom kad na nju ne djeluje sila ? 
Gurnemo kuglicu.  
Što se nakon nekog vremena događa s njom?  Zašto se zaustavila?  

Učenici raspravljaju na temelju postavljenih pitanja. Crtaju te iznose ideje i pretpostavke koje zapisuju u bilježnicu.
Prozvani učenici čitaju svoje bilješke. 


Zaključuju: Ako na lopticu ne djeluje sila ona miruje. Kada ju gurnemo odnosno djelujemo na nju silom, ona se počne gibati.         
                   Nakon nekog vremena loptica se zaustavlja zbog djelovanja sile trenja.



Kako se tijelo giba ako na njega djeluje stalna sila? Navedite primjer!

Učenici odgovaraju na postavljeno pitanje te iznose svoje ideje i zapisuju svoje pretpostavke u bilježnicu. Navode primjere.
Neki učenici čitaju svoj odgovor i navode primjere. 

Nakon rasprave zaključuju:Kada na tijelo djeluje stalna sila, ono se giba jednoliko ubrzano (usporeno) stalnom akceleracijom. Npr. slobodni pad, kotrljanje lopte niz kosinu...
Učenici individualno rješavaju zadatke. 
RB, str. 88., zad. 3.
Kamion cisterna prevozi tekućinu. Na slikama a), b) i c) promotrite položaje površine tekućine i zaključite miruje li kamion cisterna ili se giba jednoliko, ubrzava ili usporava.

Rješenje: 
a) Tekućina u cisterni nastoji ostati u stanju mirovanja kad se cisterna pokreće. Zato je površina tekućine koso nagnuta prema natrag.
b) Tekućina miruje kada cisterna miruje ili se kreće bez kočenja ili ubrzavanja.
c) Tekućina u cisterni nastoji ostati u stanju gibanja kad se cisterna zaustavlja. Zato je površina tekućine koso nagnuta prema naprijed.
RB, str. 95., zad. 1.
Jabuka pada sa stabla jednoliko ________  jer na nju 
djeluje _________________. 

Kako nazivamo gibanje jabuke pod djelovanjem sile teže?

Rješenje: 
jednoliko ubrzano; sila teža.

Zatim, raspravljaju, odgovaraju na pitanja i zapisuju odgovore u radnu bilježnicu. Neki učenici čitaju svoj odgovore, a ostali pregledavaju.

	Središnji dio (konstruiranje modela):

	Kako postići da se tijelo giba ubrzano? 
Učenici raspravljaju na temelju postavljenog pitanja te iznose ideje i pretpostavke koje zapisuju u bilježnicu.
Prozvani učenici čitaju svoje bilješke. 

Učenici u paru izvode istraživački pokus. 
Istraživački pokus (udžb. str. 84.):  Gibanje kolica pod utjecajem različitih sila (dodavanjem utega na kraju konca).

Mijenja li se masa kolica?
Kako se djelovanje različitih sila odražava na gibanje kolica?
U kakvom su odnosu akceleracija tijela i sila koja na nj djeluje?

Učenici raspravljaju na temelju postavljenih pitanja te iznose ideje i pretpostavke koje zapisuju u bilježnicu.
Po jedan učenik iz para čita svoje bilješke. 

Zaključuju: Što je sila na tijelo veća, to je akceleracija veća. Akceleracija je proporcionalna sili koja na tijelo djeluje.


(Udžb., str. 85., Jeste li razumjeli?, 1. pitanje) 
Je li sila posljedica akceleracije ili je akceleracija posljedica sile?

Raspravljaju na temelju postavljenog pitanja te iznose ideje koje zapisuju u bilježnicu. Pojedini učenici čitaju svoje bilješke. 

Zaključuju: Ako jednakom silom djelujemo na dva tijela različitih masa, veću će akceleraciju imati tijelo manje mase.


Istraživački pokus (udžb. str. 82. i 83.): Kako mijenjanje mase kolica, dodavanjem dodatnih utega na njih utječe na akceleraciju kolica. 
Učenici u paru izvode istraživački pokus. 

Mijenja li se sila koja djeluje na kolica?
Kako se gibaju kolica veće, a kako kolica manje mase?
Kako akceleracija tijela ovisi o njegovoj masi?

Učenici raspravljaju na temelju postavljenih pitanja te iznose ideje i pretpostavke koje zapisuju u bilježnicu.
Po jedan učenik iz para čita svoje bilješke. 

Zaključuju: Što je masa tijela veća, to je akceleracija tijela manja. Akceleracija je obrnuto proporcionalna masi tijela. 

Kako ćemo matematički  zapisati vezu akceleracije, sile i mase?
Iskažimo riječima tu vezu! Kako glasi 2. Newtonov zakon?
Koji smjer ima akceleracija kojom tijelo ubrzava?
Čemu odgovara sila od 1N?

Raspravljaju na temelju postavljenih pitanja te iznose ideje koje zapisuju u bilježnicu. Pojedini učenici čitaju svoje bilješke. 


Zaključuju: 
Ako na tijelo mase m djeluje sila F, tijelo ima akceleraciju a koja je jednaka kvocijentu sile i mase. Smjer akceleracije jednak je smjeru sile.

Mjernu jedinicu sile njutn možemo izraziti kao silu koja tijelu mase 1 kg daje akceleraciju 1 m/s2.


Učenici skeniranjem koda uz naslov nastavne teme pristupaju  digitalnim nastavnim sadržajima:Uvod u temu– Issac newton i gledaju videozapis.

(Udžb., str. 85., Jeste li razumjeli?, 2. pitanje) 
Kako se giba tijelo na koje djeluje neka sila?
Misaoni pokus: Može li se tijelo ipak gibati kada na njega ne djeluje sila? Kako? Navedi primjer!
(Udžb., str. 85., Jeste li razumjeli?, 3. pitanje) 
Što se događa s tijelom kada je ukupna sila koja na njega djeluje jednaka nuli?
Raspravljaju na temelju postavljenih pitanja te iznose ideje koje zapisuju u bilježnicu. Pojedini učenici čitaju svoje bilješke. 
Učenici navode primjer gibanja automobila stalno jednakom brzinom. Sami formuliraju zakon inercije ili 1.Newtonov zakon.

Učenici rješavaju zadatke s listića, zadatke iz RB te zadatke iz ZZ. 
Raspravljaju na temelju postavljenih zadataka i pitanja,  iznose ideje koje zapisuju u bilježnicu. Pojedini učenici čitaju svoje bilješke. 


RB, str. 68., zad. 1.
Ako na slona i muhu djelujemo jednakom silom, veću akceleraciju imat će _______________. Obrazloži.
Kako akceleracija ovisi o masi uz stalnu silu?
Rješenje:
muha.
Akceleracija je obrnuto proporcionalna masi tijela uz stalnu silu.
RB, str. 97., zad. 4.	
Koliku akceleraciju dobije tijelo mase 2 kg ako na nj djeluje sila od 3 N?

Javljaju se, komentiraju, odgovaraju na pitanja, prozvani učenici dolaze pred ploču i rješavaju zadatke na ploči. Ostali pregledavaju svoja rješenja.

Rješenje:


ZZ, str. 47., zad. 2.73.
Ako na kolica mase 650 g djeluje sila od 15 N, koliko će ubrzanje imati ta kolica? 

Javljaju se, komentiraju, odgovaraju na pitanja, prozvani učenici dolaze pred ploču i rješavaju zadatke na ploči. Ostali pregledavaju svoja rješenja.

Rješenje:



ZZ, str. 47., zad. 2.74.
Kuglač u ruci drži kuglu mase 6 kg. Kolikom silom mora djelovati na kuglu da bi ona imala akceleraciju 12 m/s2? 

Javljaju se, komentiraju, odgovaraju na pitanja, prozvani učenici dolaze pred ploču i rješavaju zadatke na ploči. Ostali pregledavaju svoja rješenja.

Rješenje:



ZZ, str. 47., zad. 2.75.
Kolika je masa lopte ako joj sila od 32 N uzrokuje ubrzanje od 4 m/s2?

Kako glasi izraz za masu uz poznatu silu i akceleraciju tijela?

Javljaju se, komentiraju, odgovaraju na pitanja, prozvani učenici dolaze pred ploču i rješavaju zadatke na ploči. Ostali pregledavaju svoja rješenja.

Rješenje:




RB, str. 97., zad. 5.
Ivan se na koturaljkama spušta niz blagu nizbrdicu, kosinu. Zbog njegove težine na Ivana u smjeru niz kosinu djeluje stalna sila F = 6,5 N. Zato niz kosinu Ivan ima stalnu akceleraciju a = 0,13 m/s². Odredite. 
a) Kolika je Ivanova brzina nakon jedne minute?  
b) Kolika je Ivanova masa te kolika mu je težina? 

Što je težina? Što je masa?

Javljaju se, komentiraju, odgovaraju na pitanja, prozvani učenici dolaze pred ploču i rješavaju zadatke na ploči. Ostali pregledavaju svoja rješenja.

Rješenje:


Težina je sila kojom tijelo pritišće podlogu na kojoj stoji, mjeri se u njutnima. Masa je mjera tromosti tijela, a mjeri se u kilogramima.


	Završni dio (primjena modela):

	Samostalno rješavaju odabrane zadatke, neki čitaju svoje odgovore, a zajedno komentiraju i analiziraju dobivena rješenja. Raspravljaju i objašnjavaju svoje mišljenje.
1. RB, str. 96., zad. 3. Domagoj udara nogometnu loptu i ona daleko odleti, a udari li je Domagojeva sestrica Dora, lopta se tek malo udalji.  U kakvu su odnosu sila i akceleracija?
2. RB, str. 98., zad.3.  Dvije lopte na slici nogometaš je jednako snažno udario nogom. Koja lopta ima veću masu?

         3.    ZZ, str. 48., zad. 2.83. Na slici je prikazana ovisnost ubrzanja o sili. Izračunaj masu tijela.

[image: ]
              
Učenici skeniranjem koda uz naslov nastavne teme pristupaju digitalnim nastavnim sadržajima i rješavaju kvizove (mogu biti podijeljeni u grupe):Provjeravam znanje– Kviz A i Kviz B
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